
CurriculumVitae

Nom, Prénom : WATILLONValérie

info@whatif-collective.be /

https://www.whatif-collective.be

Coach, Facilitatrice en Intelligence Collective, Formatrice et Consultante

Formations initiales et certifications (formations longues)

Diplômes et certifications obtenus Institution Date
INTELLIGENCECOLLECTIVE ET COACHING

Metacoach: coaching d'équipe et d'organisations

Certificat de TAOAnimatrice (Jeu d’intelligence
collective)

Transpersonal coaching & Counseling Training
(coaching et intelligence collective)

Art of Hosting- The Art of Participatory
Leadership (Intelligence collective et
participation)

Facilitatrice du changement (Intelligence
collective et Gouvernance participative)

Trainer-Coach (coaching d’organisations)

Coach (coaching individuel)

NATURE ET COACHING
Guide de Bains de Forêt - Shinrin-Yoku (Thérapie
forestière

Guide Nature®

ACADÉMIQUE
BTS Assistante de Direction, Créteil - France
Validation des Acquis de l’expérience -VAE

Metasystème coaching
(Paris)

TaoWorld

BAOElan vital

Center for Participatory
Leadership, Croatia

Grow Your Business

BAOElan Vital

BAO Elan Vital

Forest Therapy Hub

Cercle des naturalistes
de Belgiques

Académie de Créteil

en cours

2022

2021-2022

2020

2020

2019

2018

2023

2023

2007
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Masterclass, Formations courtes, continues ou complémentaires

Titre(s) Institution(s) Année Durée
Consteller & souffle (coaching) bao elan vital 2023-2024 10 jours

Jeux-cadres de Thiagi (intelligence
collective)

Crié de Liège 2023 2 jours

Masterclass « techniques corporelles &
gestion du stress »(coaching)

bao elan vital 2022 2 jours

Gestion des Dynamiques de Groupes
(Intelligence collective)

Crié de Liège 2022 2 jours

Masterclass « EFT » & outils de la
psychologie énergétique au service du
coaching (coaching)

bao elan vital 2022 2 jours

Masterclass « burnout » (coaching) bao elan vital 2022 2 jours

Masterclass « accompagner les transitions »
(coaching)

bao elan vital 2022 2 jours

Masterclass « richesse du travail émotionnel
en coaching » (coaching)

bao elan vital 2022 2 jours

Masterclass « puissance des approches
symboliques en coaching » (coaching)

bao elan vital 2022 2 jours

Autogestion : horizontalité, commentmieux
fonctionner? (Intelligence collective)

Collectiv-a 2021 6 jours

MINDFULNESS “apprivoiser le stress et les
émotions par la pleine conscience (coaching)

Emergences 2019 9 jours
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Parcours professionnel (références desmissions page suivante)

Fonction(s) Institution(s)

Depuis 2018
Dirigeante d’entreprise, Coach,
Formatrice, Consultante &
Facilitatrice en Intelligence
Collective, processus participatifs,
dynamiques de groupes et
gouvernance.

2014-2018
Project Developer pour le BEL -
Centre de conférences de Bruxelles
Environnement

2006-2014
Assistante de communication
(campagnes et actions de
sensibilisation) et Responsable des
événements

2000-2005
Assistante - Gestion des Prix
scientifiques

1997-2000
Secrétaire commerciale
(import/export)

WHAT IF Collective &Nature SRL

VOCITIZENS

Cabinet de laMinistre bruxelloise E. Huytebroeck

FNRS - Fonds National de la Recherche Scientifique

United Agents sprl
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MISSIONS RELEVANTES et NONCONFIDENTIELLES (liste non exhaustive) :
Le nombre de participant.e.s varie de quelques personnes à quelques centaines.

COACHINGD’ORGANISATION ETGOUVERNANCE :

Objectif Organisation Période

Supervision d’équipe dans une
Maison de Jeunes

via le STICS 2024

Mise en place de la Gouvernance
et facilitation des réunions

mensuelles d’une plateforme
d’acteur.rices bruxelloises de 3

communes (Saint-Gilles,
Anderlecht, Forest) Thématique :

Violences intrafamiliales.

RézoneMidi #VIF 2023-2024

Facilitation en Intelligence
collective de séminaires

stratégiques (Cohésion sociale)

Ville de Namur (via le STICS) 2023

Facilitation en Intelligence
collective d’une journée pour

l’AG de réflexion au sujet de la vie
de l’asbl

CPVCF (Centre de prévention
des violences conjugales et

familiales)

Octobre 2023

Activité de Bain de Forêt dans le
cadre d’un séminaire

Teambuilding

Fédération Régionale wallonne
des Directeurs financiers

Septembre 2023

Coaching journée équipe dans le
cadre de la mise en place d’une
nouvelle équipe et d’un nouveau

projet (plan d’actions)

Administration communale
d’Ixelles (STICS)

Juillet 2023

Journée de teambuilding
et Bain de Forêt

CABINETMARON Juin 2023

Journée de teambuilding
et Bain de Forêt

STICS ASBL Mars 2023

Atelier de coaching journée
pédagogique pour des

puéricultrices La force de l’être
humain, l’importance du

développement personnel et du
désir d’apprendre, la capacité de
dialogue, le désir de travailler en

équipe.

Crèches communales Ixelles
(via le STICS)

Février 2023
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Objectif Organisation Période

Accompagnement de l’équipe
coordination en intelligence

collective et en coaching en vue
de développer leur

gouvernance, communication et
collaboration.

RÉSEAU SANTÉMENTALEDES
MAROLLES

2022 - 2023

Atelier CHANGE
MANAGEMENT

SMART 2022

Coachingmise au vert de l'équipe
communication ‘Se connaître et
se reconnaître pour envisager

nos collaborations”

GROUPEONE 2022

Coaching du personnel dans un
hôpital bruxellois

Coaching et Formation Gestion
Créative du Stress

BAO ELANVITAL 2022
(mission tjs en

cours)

Coaching et Facilitation en
intelligence collective de la
journée demise au vert

(coaching nature)
Gestion du Stress et

collaborations

GAMS
Groupe pour l’Abolition des

mutilations sexuelles féminines
(https://gams.be)

2022

Consultance en Gouvernance,
Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective Comment

pouvons nous
orienter, organiser notre projet

de développement pour
rejoindre les grands objectifs ?
Stratégie et plan d’actions.

YOGA INHEALTHCARE
(https://yih.be/fr)

2022

Journée demise au vert de l’asbl
(raison d’être du projet , notion
de source, gouvernance, prise de
décision, rôles, dynamiques de

groupe)

FACILIYO - Conte En Balade
https://www.conteenbalade.be/

2022

Coaching, consultance en
Gouvernance ET facilitation de
deuxmatinées de réflexion sur
les collaborations au sein de

l’équipe

APEF
(https://www.apefasbl.org)

2021
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Objectif Organisation Période

Coaching, Consultance en
Gouvernance ET facilitation en
Intelligence collective d’une

journée de réflexion : Dans notre
transition actuelle, comment

adapter notremode de
fonctionnement en tenant
compte de nos challenges ?

asbl Ballon Rouge
(http://www.viefeminine.be/le-

ballon-rouge),

2021

Facilitation en Intelligence
collective des groupes de soutien
dans le cadre de sessions de
coaching collectifs pour

entrepreneur.e.s.

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective de la

journée de teambuilding pour l'
équipe des coaches de

JobYourself “Créer du sens
ensemble” : Réflexion sur les

différents chantiers à
entreprendre dans l’équipe”

JobYourself
(http://jobyourself.be)

Octobre 2019 -
mars 2020

Février 2020

INTELLIGENCECOLLECTIVE ET PARTICIPATIONCITOYENNE :

Objectif Organisation Période

Facilitation des Groupes de
soutien pour les femmes

monoparentales de la commune
de Schaerbeek, incluant les
femmes et leurs enfants en
situation de handicap.

Administration communale de
Schaerbeek

2024

Facilitation des journées de
réflexion regroupant les acteurs
concernés par le projet “MAYA”
de luttes contre les violences

intrafamiliales

CPAS Ville de Bruxelles et Ixelles et
Zones de police (via le STICS asbl)

2024

Facilitation en Intelligence
collective de 2 journées de

réflexion avec les membres afin
de revoir la vision et les missions

de la plateforme

ConcertES (Economie sociale) 2023
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Objectif Organisation Période

Campagne Ruban Blanc
méthodes participatives pour

des ateliers de sensibilisation des
élèves au violences dans leurs

relations amoureuses

Province du BrabantWallon
(Egalité des chances)

2023

Budget Participatif de la
Commune d’Ixelles

Facilitation du processus
participatif avec des outils
d’intelligence collective

Ixelles (via le STICS asbl) mai 2023 à 2024

Facilitation en Intelligence
collective du processus de

concertation dans le cadre du
projet RézoneMidi #VIF

Ixelles-Forest-Anderlecht mai 2023 à 2024

Facilitation en Intelligence
collective de plusieurs réunions
de concertation dans le cadre de
la création d’une campagne de

communication

Défense des Enfants International
(DEI INTERNATIONAL)l

mars 2023 - juillet
2023

Facilitation en Intelligence
collective des Directions de la
réflexion sur la mise en place du

pacte d’excellence

SEGEC (Secrétariat Général de
l'enseignement catholique)

2023

Formation en Intelligence
collective et accompagnement
dans le cadre de l’élaboration des
indicateurs qualitatifs des PCS
(Projets de Cohésion Sociale)

SLRB (via STICS asbl) 2022 - 2023

Facilitation en Intelligence
collective des ateliers de
Tremplin 2022 et VSS

(sensibilisation aux violences
sexistes et sexuelles)

(Dispositif de 600 étudiant.e.s)

EDHECBUSINESS SCHOOL
Ecole de commerce à Lille
(https://www.edhec.edu/fr)

2021 - 2023
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Objectif Organisation Période

PARTICIPATIONCITOYENNE
Consultance, Méthodologie et
facilitation en Intelligence

Collective, Communication dans
le cadre des consultations

citoyennes:

Schéma de développement
communal deWaterloo

Elaboration du Plan Communal
demobilité d’Uccle

Plan Communal de Rénovation
Urbaine de la Ville de Chimay

Plan communal deMobilité de
Forest

Contrats deQuartiers durables
Anderlecht et Schaerbeek

Faciliyo
(www.faciliyo.be)

Depuis 2020

2022 - 2023

2021-2023

2021 - 2022

2021

2020

Design et Facilitation en
Intelligence collective d’un

ForumOuvert sur les besoins des
professionnels du secteur

https://www.planningfamilial.net
/news-details/?uid=1322

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective.

Inter Centres thématique,
Wallonie/Bruxelles.

Évaluer et construire un projet

fédérateur avec, par et pour les

centres. Plan d’actions à 5 ans.

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective.

2 Réunions intersectorielles :
“Approfondir les constats et

travail sur le plan d’actions et les
synergies possibles pour rendre
les CPF plus accessibles aux
publics plus vulnérable”

Fédération Laïque des Centres de
Planning Familial

(https://www.planningfamilial.net)

La collaboration avec le FLCPF est
toujours en cours sur divers projets

…

2023

2022

2022
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Objectif Organisation Période

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective de
l’ensemble des ateliers

intersectoriels de réflexions ET
colloques (hybrides) des projets
« DPO - Détection, Protection et
Orientation des victimes de
violences conjugales et

sexuelles » ET des colloques
Contraception

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective des
ateliers de réflexion et des
Comités de pilotages dans le

cadre des Stratégies Concertées
EVRAS (Education à la vie
Relationnelle, Affective et

Sexuelle)

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective de

l’Université d’Hiver « La santé
sexuelles un droit pour toutes et

tous »

Fédération Laïque des Centres de
Planning Familial

(https://www.planningfamilial.net)

2019 - 2020 - 2021
- 2022 - 2023

2019 - 2022

2019

PARTICIPATIONCITOYENNE
Consultance, Méthodologie et
facilitation en Intelligence

Collective , Communication et
actions participatives dans le
cadre des consultations

citoyennes :

- Plan de Gestion de l’eau
(Bruxelles Environnement)

- GoodMove Brussels (Contrats
locaux demobilité avec les
communes bruxelloises :
Schaerbeek, Dieleghem,..)

Ecores (www.ecores.eu) Novembre 2020 -
Septembre 2021
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Objectif Organisation Période

Consultance Intelligence
Collective en ligne,

méthodologie ET Facilitation
MEDTECHACCELERATOR®

2021

HUB.BRUSSELS
(https://hub.brussels)

2021

Consultance etMéthodologie en
Intelligence Collective pour les

journées de réflexion des
Plateformes de concertation
locale de lutte contre les
violences conjugales et

intrafamiliales
(Liège, Huy et Verviers)

Province de Liège
(https://www.provincedeliege.be)

2021

Consultance Intelligence
Collective en ligne,

méthodologie ET Facilitation de
Journée Inter-CPF 2021 :

L'accueil et la prise en charge des
personnes LGBTQI+

Fédération des Centres Pluralistes
de Planning Familial
https://www.fcppf.be

2021

Consultance Intelligence
Collective en ligne et
méthodologie pour la

digitalisation de la Formation
“Happy Sitting”

La Ligue des Familles
(https://www.laligue.be)

2021

Consultance Intelligence
Collective en ligne,

méthodologie ET Facilitation de
2 journées de formation

FEMANP

ONE (https://www.one.be) 2021

Consultance, Formations et
création sur mesure de

méthodologies d’intelligence
collective dans le cadre de la

digitalisation de leurs
formations, réunions, et projets

collaboratifs.

Fédération desMaisonsMédicales
(https://www.maisonmedicale.org)

2020 - 2022

Partenaire privilégiée pour des
facilitations en Intelligence

Collective

Les Facilitateurs
(https://lesfacilitateurs.be/contact/

Depuis mars 2020
(collaboration tjs

en cours)
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Objectif Organisation Période

Facilitation des groupes de
soutien dans le cadre de sessions

de coaching collectifs pour
entrepreneur.e.s.

Méthodologie et facilitation en
Intelligence Collective de la

journée de teambuilding pour l'
équipe des coaches de

JobYourself “Créer du sens
ensemble” : Réflexion sur les

différents chantiers à
entreprendre dans l’équipe”

JobYourself (http://jobyourself.be)

JobYourself (http://jobyourself.be)

Octobre 2019 -
mars 2020

Février 2020

FORMATIONS :

Objectif Organisation Période

15 sessions d’ateliers de
sensibilisation (coaching et

Intelligence Collective) en vue de
former l’ensemble du personnel
“Une entreprise inclusive et

ouverte à la diversité”

Cosucra 2023 - 2024

Formation de 3 journée à
l'Intelligence Collective

Commune d’Ixelles (via le STICS) Octobre 2023

Formation : L’Organisation
apprenante, l’importance du
développement personnel, du
désir d’apprendre, de la capacité
de dialogue, du désir de travailler

en équipe.

STICS (pour le service formations
de la commune d’Ixelles)

2023

Formation concernant
l’élaboration d’indicateurs

qualitatifs

STICS (pour la SLRB) 2022
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Formation aux outils de
gouvernance : Gestion par

consentement, …

Fédération desMaisonsMédicales
(https://www.maisonmedicale.org)

2022

Création et transmission d’une
formation et transmission “Des
réunions en ligne au service de

l’intelligence collective”

>Fédération des Centres Pluralistes
de Planning Familial
(https://www.fcppf.be) =>
Formation de l’ensemble des
membres de la fédération.

>Badje asbl (https://www.badje.be)

>Pôles des ressources
(https://www.ecouteviolencesconju
gales.be/)

>Réseau Coordination Enfance
(http://www.rce-bruxelles.be)

>La Ligue des Familles
(https://www.laligue.be)
>Fédération desMaisonsMédicales
(https://www.maisonmedicale.org)

>HUB.BRUSSELS
(https://hub.brussels)

>RéseauHabitat
(http://reseauhabitat.be)

2020 - 2021

2020 - 2021

+ Coaching individuel dans la nature (éco-coaching) : développement de projets
pro/perso et transitions.
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